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                             „Farbe bekennen - zu sich stehen“ „Farbe bekennen - zu sich stehen“

SAMSTAGSAMSTAG
16. Mai 202616. Mai 2026

10:30 bis 12:30 Uhr10:30 bis 12:30 Uhr

Sprechtechnik / RhetorikSprechtechnik / Rhetorik
     ein Thema für Dich?     ein Thema für Dich?

STIMMBILDUNGS-WorkshopSTIMMBILDUNGS-Workshop   in der in der
GALERIA SPADA BASILEAGALERIA SPADA BASILEA



STIMMBILDUNGS-WORKSHOP STIMMBILDUNGS-WORKSHOP  
„Farbe bekennen - zu sich stehen“

Samstag, 16. Mai 2026 / 10:30 bis 12:30 Uhr
GALERIA SPADA BASILEA, St. Johanns-Vorstadt 106, beim St. Johanns-Tor,  4056 Basel
(www.galeria-spada-basilea.ch)
Leitung: Emma Stirnimann (www.emmastirnimann.ch)

- Weisst Du, für was Du stehst und was Dir wichtig ist? 
- Stehst Du zu Dir? 
- Getraust Du Dich, Dich selber zu sein? 
- Wie kannst Du erreichen, dass man Dir zuhört? 
- Weisst Du, wie Deine Stimme ankommt und kannst Du Dich damit authentisch rüberbringen? 
- Wie kannst Du Deine Sing- und Sprechstimme optimal und effektiv nutzen? 
- Wie kannst Du Deine Stimme entlasten? 
- Der Workshop zeigt Dir auf, wie wichtig es ist, dass Du Dich positionierst und weisst, für was Du stehst.     

Kosten pro Person: 60 Franken (inklusive Cüpli und Mineralwasser)
Anmeldung erforderlich: 079 543 70 73 (WhatsApp) oder
nachtigall@emmastirnimann.ch

www.emmastirnimann.ch

EMMA STIRNIMANN
Dramatic Soprano


